VISEGRADI HIREK

VISEGRAD VAROS ONKORMANYZATANAK LAPJA

JUHASZ GYULA:

Husvétra (részlet)

Husvét, orok legenda, draga zdlog,
Hadd ringatézzam a tavasz-zenén,

Orém: neked ma ablakom kitdrom,
Oreg Fausztod rad var, jer, remény!

(1919)
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SCHANDL LORANT BEMUTATKOZOJA

Kedves Olvasok!

Schandl Lérant vagyok. Eéry Dénes polgdrmester Ur és Visegrad varos képvisel6-testiiletének
felkérésére feleldsségtudattal, és ugyanakkor 6rommel véllaltam a Visegradi Hirek szerkeszt6
bizottsaganak vezetését. Tobb évet dolgoztam a médiaban, tobbek kozt egy orszagos sugarzasu
televizio hiraddjaban voltam vagd. Mindig nagy kivancsisaggal figyeltem szerkeszt6 kollégaim
munkajat, mivel az 6rankénti hirkozlés volt a feladatunk, ezért belelattam a szakma legaprobb
rejtelmeibe is. Nagyon sok tapasztalattal gazdagodtam, melyeket felelés szerkeszt6i munkam
soran jelent6sen tudok kamatoztatni.

A Visegradi Hirek-et gyerekkorom éta olvasom. Emlékeimben élnek olyan cikkek, melyek
helyi régészeti felfedezésekrdl, egy ismert magyar szinésznével (aki ide jart altalanos iskola-
ba) késziilt riportrdl vagy épp politikai ellentétek tisztazasarol szoltak. Lehetetlen lenne min-
dent felsorolni, de gy gondolom, hogy illik megemlékezni azokrdl, akik a kezdetek dta irtak, szerkesztették tjsdgunkat.
Arculataban, szemléletmodjaban Szél Karoly megfogalmazott egy iranyt, melyet a 2020. januari szamban ismertetett.
En ugy gondolom, hogy ez az irdny j6, sok lehetdséget rejt magdban, melyeket szerkeszt8 kollégdimmal szeretnénk is ki-
akndzni. A rendszeres dnkormanyzati hirek mellett szines rovatokkal is jelentkeziink. Visegrad multjat és jelenét, a varos
életének jelentésebb pillanatait, érdekességeit szeretnénk az olvasok elé tarni. Néha egy kis jatékra, vagy épp egy helyi
étel receptjének ismertetésével, annak elkészitésére buzditunk. Reméljiik, hogy 6rommel és elégedetten olvassak majd a
Visegradi Hireket!

Schandl Lordnt
felelds szerkeszté

FONTOS!

Egy ujsag miikodésének elengedhetetlen feltétele a hatarid6k betartasa. Ahhoz, hogy az tjsag idében eljusson az ol-
vasOkhoz, a cikkek leadasi hatarideje: minden hénap 15-e éjfél. A hataridé utan leadott cikkeket a kovetkezd szamban
jelentetjiik meg.

A leadott cikkek tartalmaért a szerkesztébizottsag nem vallal feleldsséget, helyesirasi, stilisztikai, nyelvtani hibakat
nem &ll médunkban javitani. Mindenkit arra kériink, hogy leadas el6tt ellendrizze az adott cikk helyesirasi hibait
(a szamitogépek operacids rendszereinek alapvetd része), vagy kérjen meg valakit, hogy segitsen.

HITTEL ES REMENNYEL

tavasz bekdszontével hosszabbodnak a nappalok, 4j életre kel a természet, mi magunk is igyeksziink megujulni.

A természet ébredése munkara hiv, j erével tekintiink feladataink elé. Husvét a keresztény ember szamara a leg-
nagyobb {innep, az emberi lélek megujulasanak és a természet jjasziiletésének gyonyorti idGszaka. A keresztat, Jézus
értiink valo onfelaldozasa, s végiil a feltamadas olyan {izenet, mely hitet, reményt ad mindannyiunk szamara. A mai,
rohano vildgban egyre kevesebb id6t szanunk {innepeink megfelel6 médon vald eltoltésére. Sok esetben csak késGbb
ismerjiik fel: ezek az napok életiink legfontosabb, legszebb pillanatai. Hasvét idején ujra szorosabba fonddnak a csaladi
kotelékek, megerdsitést nyernek a benniinket 0sszefiiz6 barati szalak. Kivanom, hogy jokedvvel, megerésodve élhesse
meg minden visegradi polgar az el6ttiink allo keresztény tinnepet; legyen ez a hittel teli megujulds szeretteink kérében!

Visegrad Varos Onkorményzata és Képvisel6-testiilete nevében 4ldott husvéti iinnepeket kivanok varosunk minden
kedves lakdjanak!

Eory Dénes
polgdrmester
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VAROSHAZI MOZAIK

TAJEKOZTATO A TESTULETI ULESEN TORTENTEKROL

A 2020. februar 20-ai nyilt iilés els6 két napiren-
di pontjaban elfogadta a testiilet a Matyas Kiraly
Mivel6dési Haz és a Védondi Szolgalat 2019. évre
vonatkozo6 beszamoldjat, majd a polgarmesteri hivatal
és az 6nkormanyzat Cafetéria Szabalyzatardl dontottek
a képviseldk.

Visegrad civil szervezeteinek vezetdi kérelemmel for-
dultak az onkormanyzathoz, hogy az elmult évekhez
hasonldéan 2020-ban is tdmogassa Oket. A kérelmek-
ben részletesen leirjak, hogy mire kérik a tdmogatast.
A Képviselo-testiilet dontése értelmében koltségveté-
si tamogatasban részesiil a Visegradi Nyugdijas Klub
(400.000 Ft), a Visegradi Telepiilési Polgardr Egyesiilet
(350.000 Ft), Visegrad Turisztikai és Varosszépitd
Egyesiilete (1.000.000 Ft el6irdanyzat a kért anyagokra
és eszkozokre, NEM TAMOGATAS formdjdban kapja),
Visegrad Véaros Onkéntes Tiizolté Egyesiilete (1.000.000
Ft; miikodési feltételeinek és a képzések koltségeinek biz-
tositdsdra, egészségiigyi eszkozok beszerzésére), Viseg-
radi Német Nemzetiségi Onkormanyzat (1.000.000
Ft elbiranyzat; 1.400.000 Ft egyszeri tdmogatds az
Obergiinzburgi testvérvdrosi kapcsolat 25. évforduléjinak
megiinneplésére).

Ugyancsak ezen az iilésen alkotta meg a Képvisel6-
testiilet Visegrad Varos Onkormanyzat 2020. évi
koltségvetési rendeletét. Az elmult évek tudatos
gazdalkodasanak, mértéktartd koltekezésének és az el6-
finanszirozott pélydzatoknak kdszonhetéen az onkor-
manyzat pénzmaradvanya jelentés, 935.744.413 Ft. Ezt
az elmult években hozott Képvisel§-testiileti hatarozatok,
illetéleg az ezeknek megfeleléen kotott szerzédések ko-
vetkeztében mintegy 527 millié Ft athuzodo kotelezettség
vallalas terheli, melybdl a Magyar Laszloé Tornacsarnok
felujitasara és bovitésére vallalt kotelezettség 467,5 millio
Ft, a mivel6dési haz felgjitasanak szerzédéses Osszege
kozel 36 millié Ft. A koltségvetésbe be lettek épitve az
athtiz6do vis maior feladatok, brutté médon. A ,,Duna-
menti drvizvédelmi beruhdzdsok Visegradon” elnevezésti
gatépitési projekt koltségei a bevétellel egyezé mérték-
ben, a projektmenedzsmenttel egyeztetve 854.428 ezer
Ft értékben lettek beallitva a koltségvetésbe. A kiadasi
oldalon 550.781 ezer Ft beruhazasi koltség (gatépités és
gatelem tarolo), illetve tobb dologi kiadas (pl. forditott
afa, tervezés, miiszaki ellendr, projektmenedzsment stb.)
szerepel. A koltségvetés a torzskonyvi és szamviteli val-
tozasok figyelembe vételével késziilt el, 2.517.214.446
Ft f00sszeggel.

Visegréd Varos Onkormdnyzata 2009. aprilis 2-4n
kotott egytittmiikodési megallapodast a Dunakanyari és
Pilisi Onkormanyzatok Tobbcélu Kistérségi Tarsulaséval.
Ennek értelmében az iskolabuszt, melyet a Kistérségi
Tarsulds egy palyazat keretében vasarolt meg, Visegrad
Véros Onkormdanyzatdnak vagyonkezelésébe és teljes
kort iizemeltetésébe adta. A Tarsulas kotelezettséget
vallalt arra, hogy a jarmuvet az 5 év lizemeltetési id6
lejarta utdn az 6nkormanyzat tulajdonaba adja jelképes
1000.-Ft-os vételar ellenében. Az iskolabusz véglegesen
az elmult év végén Kkeriilt az onkormanyzat tulaj-
donaba. A Képviselo-testiilet ugy hatarozott, hogy
értékesiteni kivanja 22.500 Euro ellenében. A busz arat
értékbecslo allapitotta meg.

2020. februdr 28-an megsziint a Visegradi Varosfejlesz-
t6 Kft. iigyvezetdjének megbizatésa. Szabados Akos ezt
levélben is jelezte az dnkormanyzatnak. A vele tortént
egyeztetést kovetéen a Képviseld-testiilet gy hataro-
zott, hogy a visegradi termeldi piac mikodtetését,
a mozigépészeti, valamint az épitésztaborhoz kap-
csolddo feladatokat tovabbra is 6 latja el.

Mint az bizonydra mindenki el6tt ismert, tragikus
hirtelenséggel elhunyt Sz¢él Karoly a Visegradi Hirek fe-
lelés szerkesztdje. A megiiresedett posztra a Kulturalis
Oktatasi és Sport Bizottsag Schandl Lérantot javasolta,
amit a Képvisel6-testiilet elfogadott. Ugyancsak dontés
sziiletett arrdl, hogy az dnkormanyzat tovabbi 1 évvel
meghosszabbitja azt, a Fagyas Roberttel kotott val-
lalkozasi szerz6dést, amelyet korabban a Visegradi
Hirek szoveggondozasi, tordelési, nyomdai el6készité
munkaira kotott. Mindezeken felill Fagyas Robert a
laptiikor szerkesztéssel kapcsolatos feladatokat is ellat-
ja majd.

Jévéhagyta a Képviselo-testillet a Fellegvar Ovo-
da vezetdjének javaslatat, hogy a nyari karbantartasi
sziinet 2020. julius 27. és augusztus 21. kozott legyen az
intézményben. Ugyancsak dontés sziiletett arrél, hogy a
nagycsoport létszamat a 2020-2021-es nevelési évben
30 fére emelik.

Scheiliné Kékessy-Herendi Ida a Visegradi Német
Nemzetiségi Onkormanyzat elnoke azzal a kéréssel for-
dult az 6nkormanyzathoz, hogy a polgarmesteri hivatal
falara keriilhessen ki egy nagyméretii, a foépitésszel
egyeztetett VAROSHAZA-RATHAUS felirati tabla,
mely egyik jelképe lehet a német nemzetiség visegradi
jelenlétének. A Képvisel-testiilet a kérelmet elfogadta.
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A Visegradi Sportegyesiilet az elmult évekhez ha-
sonléan kérelmet nyujtott be az oOnkormanyzathoz
muikodésének tamogatasa, valamint a Magyar Lab-
darugd Szovetség altal meghirdetett un. TAO palyazat
kapcsan 10%-os onrész biztositasa érdekében. A Pénz-
tigyi Bizottsag a kérdést targyalta és azt javasolta, hogy a
koltségvetésbe keriiljon be a miikodési céla tamogatas
2.4 millio Ft-os Osszeggel, a palyazati 6nrészbol pedig
1.2 millié Ft-ot vallaljon at az 6nkormanyzat a 2020.
évikoltségvetés terhére. A javaslatot a Képvisel§-testiilet
elfogadta.

A kovetkezé napirendi pontban ugyancsak a Viseg-
radi Sportegyesiilet (tovabbiakban VSE) kérelmét tar-
gyaltdk a képviselok. Szendrey Lajos a VSE utanpotlas
vezetdedzoje a Magyar Labdarugo Szovetség altal a
2020-2021-es évek fordulojara meghirdetett TAO prog-
ram kapcsan jelezte, hogy az egyesiilet ismét be kivan-
ja adni egy 22x42 m-es, komplett, univerzalis miifiives
palya megépitésére vonatkozoé palyazatat. A Képvisel-
testiilet részérdl elvi allasfoglaldsra volt sziikség arra
vonatkozdan, hogy az 6nkormanyzat egyetért a meg-
valdsitandd céllal. A megvaldsitashoz sziikséges onerd
(10.150.000 Ft) vonatkozasaban a testiilet ugy hatarozott,
hogy arrdl a palyazat eredményének alakuldsa tiikré-
ben, valamint a kivitelezés részletes koltségvetésének is-
meretében dont.

A Tarafiiggo Kft. képviseletében Tolnai Balazs meg-
kereste az Onkormanyzatot, hogy részére ingyenes
kozteriilet hasznalati engedélyt adjon a Hello Pilis
Trail futéverseny kapcsan. A szervezék az esemény
részeként frissitési pontot kivantak elhelyezni a Széche-
nyi utca 7. sz. (volt Kemping) teriiletén. A testiilet azzal
a kiegészitéssel tekintett el a kozteriilet hasznalati dij
megfizetésétdl, hogy a kozteriilet hasznalat ideje alatt az
elfoglalt teriiletet és kornyékét tisztan és rendben tartja.

P6t napirendi pontban targyaltak a képviselok
a Visegrad 058/7 hrsz-u Kkiilteriileti ingatlan kisa-
jatitasarol. Erre akkor keriil sor, ha az értékbecslés alap-
jan megallapitott — a tulajdonos részére megkiildott —
vételi ajanlat sikertelen lesz.

Ugyancsak pot napirendi pontban, zart tilés keretében
zajlott a ,,Csukavolgy utcai - Kilaté utcai VIS MAIOR
jellegii tamfalkarosodas helyreallitasa” targyban
kiirt kozbeszerzési eljaras elbiralasa. A kozbeszerzési
biralobizottsag megallapitotta, hogy az eljaras érvénye-
sen és eredményesen zarult. Az eljaras nyertese az a Ge-
oszolg Mélyépito és Vallalkozéi Kft. lett, mely a leg-
jobb ar- érték aranyu ajanlatot adta. A testiileti dontést
kovetéen a cég megkezdte a helyszinen a kivitelezési
munkalatokat.

* % %

2020. marcius 9-én rendkiviili nyilt iilést tar-
tott a Képviselo-testiilet. Elsé napirendi pontban a
Dunakanyari Csalad- és Gyermekjoléti Intézmény-
fenntarto Tarsulas 2020. évi onkormanyzati hozza-
jarulasaval kapcsolatban sziiletett dontés. A Tarsulas
altal fenntartott intézmények muikodtetéséhez elenged-
hetetlentil sziikséges az egyes — a Tarsulasban részt vevo —
onkormanyzatok tamogatasa, mely 0sszeg Visegrad ese-
tében a 2020. évre vonatkozdan 101.673 Ft. A tamogatas
biztositasat a Képvisel-testiilet elfogadta.

Az iilés folytatasaban a gépjarmiivek igénybevételének

és hasznalatanak szabalyzatardl, a beszerzések lebo-
nyolitasaval kapcsolatos eljarasrendrdl szolo szabaly-
zatrol, valamint az egyes vagyonnyilatkozat-tételi
kotelezettségekre vonatkozo szabalyzatrdl —sziiletett
dontés. A Képvisel6-testiilet mindharom szabalyzatot
elfogadta.

Ugyancsak pozitiv dontés sziiletett a gatberuhazashoz
sziikséges Visegrad 028/5 hrsz-u, a Magyar Nemzeti
Vagyonkezel6 Zrt. tulajdonaban 1évé ingatlan tulajdo-
nosi hozzajarulasahoz sziikséges szerz6dés megkotésérol.
A szerz6dés tobbek kozott azt tartalmazza, hogy a beru-
hazas lebonyolitasat kovetéen 6nkormdnyzati tulajdonba
keriil a targyban szerepl6 ingatlan.

A ,Duna-menti arvizvédelmi beruhazasok Visegra-
don” cimi projekt masodik szakaszanak részét képezi
a teleptilés kiilsGségi szakaszan egy foldtoltéses véd-
muszakasz kialakitdsa. Ezen tervezett elsérendd arviz-
védelmi vonal a varoskdzponti szakaszon mar kiépitett,
parapetfalas és mobilfalas mitargy kiegészitéseként
hozzajarul a varos teljeskorti arvizi biztonsaganak
megteremtéséhez. Az elsérendl arvizvédelmi toltés
a jelenleg a sportpalya mogott hiazodd ledeponiazott
foldanyag helyén keriilne kiépitésre az ezen miitargyakra
vonatkozé elSirasok alapjan. Mivel szamos hatraltato
tényezd (pl. telekalakitds kapcsan felmeriilt- vagy a tulaj-
donosi hozzdjdruldsokkal kapcsolatos, elére nem ldthaté
problémadk; fakivigdsi engedélyek megaddsdanak elhiizodd-
sa; stb.) miatt pothataridot kellett kitiizni a kivitelezés
befejezésére, ezért a Képvisel6-testiiletnek most arrol
kellett dontenie, hogy a csuszas nem a kivitelez6 (Zold
Ut Epitd) hibajabol tortént, tovabba, hogy ezért a ké-
sedelemért nem szamit fel kotbért. A megvaldsitas 1j
céldatuma: 2020. november 30.

Utolsé napirendi pontban arrdl dontott a testiilet, hogy
elfogadja Félegyhazi Andras lekdszont polgarmester
kérelmét, ami a ki nem vett szabad napjainak pénzbe-
li megvaltdsara vonatkozott. Az dnkormanyzat 53 nap
szabadsag pénzbeli megvaltasat ismerte el és annak ki-
fizetésérol rendelkezett.

Grész Gabor kommunikdciés referens,
Visegrdd Vidros Onkormdnyzata
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HIVATALI KOZLEMENY
Visegrad Varos Polgarmesteri Hivataliban a Koronavirusos megbetegedések megel6zése érdekében

2020. marcius 16-tdl visszavonasig a személyes iigyfélfogadas SZUNETEL!

Ugyintézés torténhet:

1. elektronikus tton: a visegrad@visegrad.hu vagy a varosi honlapon (www.visegrad.hu) a polgarmesteri hivatal tele-
fonkonyv meniipontban felsorolt elérhetéségeken,

2. telefonon a +36 26 398 255 vagy +36 26 398 163 szamok hivasaval,
3. postai uton a Visegradi Polgarmesteri Hivatal 2025 Visegrad, F6 u. 81. cimre kiildott levélben.
Kérjiik iigyfeleinket, hogy hivatali tigyeiket elsdsorban elektronikusan vagy telefonon intézzék!

Egészségiik védelme érdekében, koszonettel:

Eory Dénes s.k.
polgdrmester

dr. Szabé Ferenc s.k.
Jegyzo

ELHALASZTJUK A LOMTALANITAST

Tajékoztatjuk a Tisztelt Visegradiakat, hogy az NHSZ Vértes Vidéke Hulladékgazdalkodasi Nonprofit Kft-vel egyez-
tetve, kozosen ugy hataroztunk, hogy a 2020. aprilis végére tervezett szokasos lomtalanitast elhalasztjuk. Potlasarol gon-
doskodni fogunk és értesitjiik a lakossagot az uj idépontrdl.

vvO

KOMMUNALIS HULLADEKGYUJTO EDENYEK - 2020. EVI MATRICA

Tajékoztatjuk a Tisztelt Visegradiakat, hogy a 2020. évre sz6l6 ,kukamatricakat” mivel a Visegradi Polgarmesteri
Hivatalban a személyes tligyfélfogadas sziinetel, igy egyeldre nem tudjuk a lakossag részére kiosztani. Ez azt jelenti, hogy
a szolgaltaté tovabbra is kiiirit minden, el6z6 évi matricaval ellatott hulladékgyiijté edényt. Amint lehetdség lesz az
idei évre sz616 matricdk atvételére, értesiteni fogjuk Onoket. Megértésiiket koszonjiik!

vvO

HAZHOZ MENO SZELEKTIV HULLADEKGYUJTES 2020-BAN

Visegrad csaladi hazas 6vezetében a miianyaghulladék, a fém italos- és konzervdobozok, valamint a papirhulladék
gytjtése sarga szinl zsakokban torténik, amelyekben idités, asvanyvizes PET palackok, kozmetikai és tisztitoszeres
flakonok, tejes, illetve gyiimolcsleves dobozok (tobbrétegti csomagoldanyagok), folidk, bevasarld szatyrok, zacskok, Gjsag-
csomagolo- és kartonpapirok, valamint fém italos- és konzervdobozok helyezhet6k el. Kérjiik, hogy az Gjrahasznosithato
anyagokat a jelzett szallitasi napot megel6z6 este, de legkésébb a megjel6lt napon reggel 6 6raig sziveskedjenek az ingat-
lanjaik elé kihelyezni! A tovabbiakban is a felhasznalt zsakokkal megegyez6 darabszamu zsakot helyeziink el a gytijtéssel
egyidejiileg, mint amennyit az ingatlanatdl az adott napon elszallitunk.

SZALLITASI NAPOK
2020. 2020. 2020. 2020. 2020. 2020. 2020. 2020. 2020.
aprilis 30. majus 29. junius 26. julius 31. augusztus 28. | szeptember 25. oktober 30. november 27. december 29.
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MEGUGROTTUK...

Miként lakossagunk tapasztalta, 2020. marcius 10-t6l arvizvédelmi szerelési gyakorlatot tartottunk a teljes mobilfalas
gat-védmii szakaszon. A teljes rendszer tesztelésével megbizonyosodhattunk a korabbi miiszaki hibak kijavitasarol, va-
lamint intézkedhetiink az esetlegesen még felmeriilé hianyossagok miel6bbi pétlasardl.

A varos vezetése nevében koszonom mindazok a munkajat, akik kézremiikodtek a szerelési gyakorlat el6készitésében
és lebonyolitdsaban, el6segitve a feladat végrehajtasdnak sikerét!

Eory Dénes
polgdrmester

Foté: Schandl Lérdnt

SEGITUNK, CSAK SZOLJON!

A vilagméret(i koronavirus jarvany 2020. marcius 4-én hazankat is elérte. Lapzartaig 6tvenre emelkedett az igazolhatéan
fertézottek szama. A jarvany terjedésének mérséklése érdekében tett korlatozé intézkedések okan mindannyiunk élete
megvaltozott. Mar nem olyan egyszeri és egyértelmu sok minden, mint korabban volt: a beugrom a boltba vacsoranak
valéért; a patikaba vitaminért; vagy hova utazzunk a hétvégén mondatok, kérdések szinte értelmetlenné valtak.

A sok terhes valtozas azonban hozhat jot is: nagyobb Osszetartast a csaladokban, tobb odafigyelést az idésekre, tavo-
lodast a rossz fogyasztdi szokasoktol.

Kitartast kivanok minden visegradi polgarnak ebben a nehéz, embert probalé helyzetben! Kérem, ha kérdése, kérése
van a veszélyekkel teli iddszakban, forduljon hozzam és képvisel6tarsaimhoz bizalommal, igérjiik, minden t6liink tel-
het6t megtesziink a lakossag vélhetéen megvaltozo életmindségének javitasara.

Eéry Dénes
Polgdrmester
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TAJEKOZTATO A KORONAVIRUSROL

A 2019  végén Vuhanban kialakult tid6gyul-
ladas-jarvany hatterében allo, egy twjonnan kialakult
virust azonositottak. Az j koronavirus elnevezése 2020.
februar 12-t6l ,sulyos akut léguti tiinetegyiittest okozo
koronavirus 2” (SARS-CoV-2), az altala okozott meg-
betegedés a pedig ,,koronavirus-betegség 2019” (corona-
virus disease 2019), melynek roviditett valtozata a COV-
ID-19.

Hogyan terjed a betegség?

A fertézés terjedése emberrél-emberre jellemzden
cseppfertdzéssel és a fertézott valadékokkal torténd di-
rekt vagy indirekt kontaktussal torténik.

Hasonldan az influenza és mds léguti kérokozok ter-
jedéséhez, az uj koronavirus egyik terjedési moddja a
cseppfertézés, melynek soran a fertdzott ember kohogése
vagy tiisszentése soran a levegdbe keriil6, a kdrokozot
tartalmazd nyalcseppek, léguti partikulumok a kozelben
allo masik ember orrara vagy szdjara keriilnek, illetve
esetleg a tiidobe belégzésre keriilnek.

Egy masik lehetséges terjedési mdd, ha egy ember a
koérokozot tartalmazé nyalcseppekkel, léguti partiku-
lumokkal szennyezett feliiletek vagy targyak érintése
utan kezével a sajat orrahoz, szajahoz vagy szeméhez
nyul.

El lehet kapni a betegséget olyan személytdl, akinek
nincsenek tiinetei?

A betegség terjedése féleg a fertdzott személyek dltal
kikohogott, kilélegzett cseppeken keresztiil torténik.
Annak a kockazata, hogy olyasvalakitél kapjuk el a
betegséget, akinek egyaltalan nincsenek tiinetei nagyon
alacsony. Ugyanakkor, sok betegnél csupan enyhe
tiinetek jelentkeznek. Ezért elképzelhetd, hogy olyas-
valakit6l kaphatjuk el a betegséget, akinél csupan enyhe
kohogés jelentkezik és nem érzi betegnek magat.

Elkaphatom a COVID-19-et fert6zott széklet utjan?

A jelenlegi ismeretek szerint ennek a kockazata alacsony.
A kezdeti vizsgalatok azt mutatjak, hogy egyes esetekben
avirus jelen lehet a betegek székletében és vizeletében, de
az ezen az uton valé terjedés nem jellemzo. Mivel azon-
ban a széklet atjan torténé megfert6z6dés is kockazatot
jelenthet, tovabbra is kiemelten fontos a higiénés sza-
balyok betartdsa, igymint rendszeres kézmosas a mosdo
hasznalat utan és taplalkozas el6tt.

Mik a betegség tiinetei?

A betegség leggyakoribb tiinetei a laz, a faradtsag és
a szaraz kohogés, légzési nehézség. Egyes betegeknél
jelentkezhet fdjdalom, orrdugulas, orrfolyas, torokfa-
jas vagy hasmenés. Ezek a tiinetek altalaban enyhék és

fokozatosan jelentkeznek. Vannak olyan fertézottek,
akiknél nem alakul ki semmilyen tiinet és nem érzik
magukat betegnek. A legtobben (nagyjabdl 80%) bar-
mely specialis kezelés nélkiil felépiilnek a betegségbdl.
Minden 6. fertézottbél nagyjabol 1-nél alakul ki su-
lyos betegség és 1égzési nehézség. Azoknal valdszintibb
ezeknek a kialakuldsa, akiknek mar olyan meglévo
egészségligyi problémaik vannak, mint a magas vér-
nyomas, szivproblémak, vagy cukorbetegség, valamint az
id6sebbeknél. Specialis kezelés, véddoltas egyenlére nem
all rendelkezésre.

A betegség lappangasi ideje legfeljebb 2-12 nap, atlago-
san 5-6 nap.

Hogyan védekezhetiink a fert6zés ellen?

Nagyon fontos, hogy folyamatosan kovesse a
COVID-19 jarvanyra vonatkozoé legfrissebb, hiteles in-
formacidkat. Mivel a virus nagyon gyorsan terjed zart
kozosségekben, ezért fontos az alabbi teend6k betartasa.

1. Rendszeresen és alaposan mossa meg kezét oket
vizzel és szappannal vagy tisztitsa meg alkoholos
kézfertotlenitével. Miért? A kézmosdas vagy alkoholos
kézfertStlenités eltavolitja az esetleg a keziinkon 1évé vi-
rusokat.

2. Tartsa magat legalabb 2 méter tavolsagra minden-
kitol, aki kohog vagy tiisszent. Miért? Kohogéskor
vagy tiisszentéskor apré folyadékcseppek keriilnek a
kornyezetbe, amelyek tartalmazhatjak a virust. Ha tul
kozel vagyunk, akkor belélegezhetjiik a cseppeket és
ezaltal a virust is.

3. Keriilje a szemei, az orra, és a szaja érintését. Miért?
A keziink szamos feliilettel, targgyal érintkezik, mely-
nek soran szennyezdédhet az ott 1év6 virusokkal. Az igy
szennyezett kézzel a szem, a szaj vagy az orr érintése
esetén a virus a szervezetiinkbe keriilhet, azaz meg-
ferté6z6dhetiink.

4. Tegyen meg mindent, hogy On és kérnyezete betart-
sa a megfelel6 higiénés elirasokat. Ez azt jelenti, hogy
takarja el a szajat és orrat a behajlitott konyokével vagy
egy zsebkendével, amikor kohog vagy tiisszent, ez utan
pedig azonnal dobja ki a hasznalt zsebkendé6t. Miért?
A virus cseppfertézéssel terjed. A kohogési, tlisszogési
etikett betartdsaval megvédjiik a koriilottiink lévoket a

kiilonboz6 virusoktdl, igy az 4j koronavirustdl is.

5. Keriilni kell a szokasos érintkezési formak koziil a
kézfogast, puszit.

6. Szelloztessenek gyakran.

7. Takaritson gyakrabban a megszokottnal. Miért? A ko-
ronavirus lipid burokkal rendelkezik, igy a legtobb, egyfa-




2020. APRILIS

zisu tisztito-, fertbtlenitdszer hatdsos ellene. Takaritashoz
a klortartalmu, virucid hatdsa készitmények haszndla-
ta javasolt. Kiemelten fontos és napjaban tobbszor is
fertdtleniteni kell azokat a feliileteket, melyeket kézzel
gyakran érintenek (ilyenek pl. az ajtokilincsek, korlatok,
villanykapcsolok stb.) Ezeknek a feliileteknek a fertét-
lenitésére az alkohol bazisu gyorsfert6tlenitok, illetve a
fertétlenitd kenddk alkalmazhatoak.

8. Ha betegnek érzi magat, lazas, kohog és nehezen
lélegzik, akkor mieldbb keresse meg, hivja fel telefo-
non orvosat. Mondja el neki a tiineteket és azt, hogy az
elmult idészakban koronavirus altal fert6zott teriileten
tartozkodott. Kovesse az orvos utmutatasait. Miért?
A telefonalas lehetévé teszi, hogy az orvosa a kijelolt
egészségligyi intézménybe utalja. Ez Ont is megvédi és
segit megel6zni a virusok és egyéb fert6zések terjedését.

9. Amennyiben egy munkatarsnal léguti fertézés
tiinetei észlelhetok, haladéktalanul el kell 6t kiiloniteni,
egyuttal értesiteni kell az orvosat, aki az el6irt és altala
ismert eljarasrend szerint dont a tovabbi teendkrdl.

10. Amennyiben a munkahelyen a fert6zott személyt
azonositanak, akkor a kozosség zart jellege miatt fennall
a dolgozok ferté6zddésének kockazata is. A jarvanyiigyi
vizsgalat ezért rajuk is kiterjed.

Hogyan lehet gyogyitani az 4j koronavirus altal
okozott fertozést?

Az Gj koronavirus okozta megbetegedéseknek jelen-
leg nincs specialis, célzott kezelési modja, gyogyszere.
Az érintett betegeknél a tiineteknek megfeleld, a beteg
szervezetét, immunrendszerét, légzését tamogatd
kezelést alkalmaznak (pl. oxigénterapia, folyadékkezelés,
virusellenes szerek, sziikség esetén légzéstamogatas).
A koronavirusok ellen jelenleg nincs véddoltas.

Hatékony védekezést jelenthet a koronavirussal
szemben a maszk viselése?

Egy egészséges embernek nem javasolt orvosi masz-
kot viselnie. Csak akkor hasznaljon maszkot, ha lég-
zOszervi tlinetei vannak (kohogés vagy tiisszentés).
A maszkok viselése nagyon fontos az egészségiigyi dol-
gozok szamara. A WHO azt tanacsolja, hogy észsze-
riien haszndljuk az orvosi maszkokat, hogy elkeriiljiik az
értékes készletek felesleges pazarlasat.

A védekezés leghatékonyabb modszere a rendszeres
kézmosas, a szank eltakarasa a konyokhajlatunkkal vagy
zsebkendével kohogéskor, illetve a legalabb 2 méteres
tavolsag tartasa olyan személyektdl, akik kohognek vagy
tiisszentenek.

Milyen sokaig marad a virus életben a targyak
feliiletén?

A kutatdsok szerint a koronavirusok (és az el6zetes in-
formacidk szerint az Uj koronavirus is) par ératol akar

tobb napig terjedden is életben maradhat a feliileteken.
Ez nagymértékben filigg a kiils6 kornyezeti tényezoktdl is
(pl. feliilet tipusa, hémérséklet, paratartalom).

Ha ugy gondolja, hogy egy adott feliilet fert6zott, akkor
egyszeri fert6tlenitovel tisztitsa meg, hogy eltavolitsa a
virust és igy megvédje magat és masokat. Mosson kezet
vizzel és szappannal vagy végezzen kézfertétlenitést alko-
hol-alapu fert6tlenitd szerrel. Keriilje a szemének, illetve
a szajanak és az orranak az érintését.

Elelmiszerek érintettsége

A terjedési modot figyelembe véve, az eddig ren-
delkezésre allo informaciok alapjan elmondhato, hogy
a csomagolt élelmiszerek kiilsé csomagoldsan a koro-
navirus, az egyéb csomagolasi feliiletre jellemz6é mo-
don nagyon rovid ideig képes életben maradni, ezaltal
fertézni, tekintettel arra, hogy a koronavirus felépitésébol
adododan érzékeny a beszaradasra, az UV fény hatdsara,
valamint a kornyezeti hémérsékletre. Hosszabb ideig
torténd életben maradasdhoz minden esetben él6 sejtre,
szovetre van sziikség.

Magyarorszagon kiviilrél torténé csomagolt élelmiszer
importaldsa esetén a gyartdtol, forgalmazotél minden
esetben elvaras, hogy az élelmiszerek feliiletén ne for-
dulhasson el6 semmilyen olyan szennyezddés, virust
tartalmazo valadék mely a raktarozas, rakodas, szallitas,
aruatvétel és csomagolt élelmiszer magyarorszagi for-
galmazasa soran veszélyeztetné a lancban résztvevé dol-
gozokat és a vasarlokat. Tekintettel arra, hogy a fent em-
litett, koronavirus felépitésébdl adddo érzékenység miatt
a virus, a csomagolt élelmiszerek feliiletére kertilve rovid
idén belill elpusztul, minimalis annak valoszintisége,
hogy a Magyarorszagra beszallitott csomagolt élelmisze-
rek részt vennének a koronavirus kozvetitésében. Igaz ez
a fagyasztva, hiitve, valamint a kérnyezeti hémérsékleten
torténd csomagolt élelmiszerek szallitasara egyarant.

Javasolt a csomagolt élelmiszer feliiletét, olyan virusolo
hatasu szerrel letor6lni, mely a csomagoléanyagot nem
karositja

Nem csomagolt élelmiszerek estében (zoldségek,
gylimolcsok) a feliiletitkon torténd koronavirus talélé-
si esély a csomagolt élelmiszerhez hasonléan nagyon
alacsony. Zoldségek-gyiimolcsok felhasznalasa és fo-
gyasztasa el6tt minden esetben javasolt a feliiletiik alapos
foly6vizes lemosasa. Ez azért is hasznos, mert esetlegesen
noévényvédoszer-maradvanyok és egyéb karos anyagok
is lehetnek a zoldségeken, gyiimolcsokon melyeket igy
szintén eltavolithatunk.

A hideg vizes lemosas a szennyezddések jelentds részét
eltavolitjak, de vannak olyan gyiimdlcsok és zoldségek,
amelyek legalabb két-harom lemosast igényelnek egymas
utan. Ilyen a sz616, alma, szilva, mango, dszibarack, korte,
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paradicsom, a z6ld leveles zoldségek, mint a spendt, sos-
ka vagy a kelkdposzta.

Leghatékonyabb megoldds persze a hamozas, de nem
minden esetben hasznalhato.

Az élelmiszerek esetében fontos kiemelni tovabba, hogy
azok hokezelése minden esetben megéli az esetlegesen
el6forduld virusokat, igy a f6zés, siités és a melegen fo-
gyasztando ételek élelmiszer-biztonsagi szempontbol
meghatarozott +630C feletti homérséklete életképtelen-
né teszi a koronavirust, jellemzdéen 60 0C felett elpusz-
tulnak, igy par perces forralassal, siitéssel bizonyosan
elpusztithatok.

Kiilonleges  élelmiszer-biztonsagi  hatdsagi  intéz-
kedések nem indokoltak a j6l mikodé mindségbiztosita-
si, élelmiszerbiztonsagi rendszer, az alapveté higiénés
rendszabalyok betartdsa garantalhatja azt, hogy a virus
z0ldségek, gytimolcsok ttjan ne fert6zhessen, ez az it ne
segitse el6 terjedését.

Mikor meriil fel az uj koronavirus fert6zés gyanuja?
Mit a teendd ilyenkor?

1. Ha On vagy csaléddtagja hirtelen beldzasodik, kohog
vagy nehezebben lélegzik, és az elmult 14 nap folyaman
olyan teriileten, orszagban jart, ahol terjed az Gj koro-
navirus vagy esetleg arr6l van tudomasa, hogy uj ko-
ronavirussal igazoltan fert6zott személlyel érintkezett,
akkor mielébb hivja fel telefonon haziorvosat vagy a hazi-
orvosi tigyeletet. (Arrdl, hogy aktualisan mely teriilete-
ken terjed a kozosségben az Gj koronavirus, a Nemzeti
Népegészségiigyi Kozpont honlapjan lehet tajékozodni:
nnk.gov.hu Mondja el haziorvosanak a tiineteket és azt,
hogy az elmult id6szakban pontosan hol jart kilf6ldon
vagy azt, hogy hol és mikor taldlkozhatott olyan sze-
méllyel, aki igazoltan 0j koronavirussal fert6z6dott.
A telefonalas lehet6vé teszi, hogy indokolt esetben az
orvos a kijelolt egészségiigyi intézménybe utalja anélkiil,
hogy a betegnek meg kellene jelennie a haziorvosi ren-
delében. Ez segit megelézni a fertézések terjedését is.
Feltétleniil kovesse az orvos utmutatasait, és mikodjon
egylitt a népegészségiigyi hatdsaggal.

2. Amennyiben nem lazas, nem kéhog, de az elmult 14
nap folyaman olyan teriileten, orszagban jart, ahol terjed
az 0j koronavirus, akkor javasolt, hogy az utazast kovetd
14 napban figyelje magan a tiinetek esetleges jelent-
kezését. Csak akkor hivja haziorvosat, ha tiinete jelent-
kezik. Ne akarjon tesztet elvégeztetni 0j koronavirus ki-
mutatdsa céljabdl, amennyiben nincs tiinete!

3. Ha a kérnyezetében tud olyan emberrdl - legyen
magyar vagy kiilfoldi allampolgar -, akinél hirtelen laz,
kohogés vagy nehezebb lélegzés jelentkezett és az elmult
14 nap folyaman olyan teriileten, orszagban jart, ahol ter-
jed az uj koronavirus, lehetéleg keriilje vele a személyes
talalkozast, érintkezést. Kérje meg 6t, hogy maradjon
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otthon, ne menjen kozosségbe, és telefonon értesitse a
haziorvost vagy a haziorvosi tigyeletet, valamint mtikod-
jon egyiitt a népegészségiigyi hatosaggal.

A magyar kormany operativ torzset hozott 1étre az (j
koronavirus elleni kiizdelem érdekében.

A koronavirus.gov.hu honlapon hiteles és naprakész
informacidkat taldl a hatdsagi intézkedésekrol, a mege-
16zéshez sziikséges lépésekrdl és teend6krdl a panaszok
esetén.

A Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont (NNK) in-
gyenesen hivhaté zoldszamokat hozott l1étre a koro-
navirussal kapcsolatos lakossagi megkeresések gyors
és szakszerii megvalaszolasa érdekében.

06-80-277-455
06-80-277-456

A lakossagi informacios vonalak a hét minden napjan
24 éraban elérhetok.

A telefonszamok mobil és vezetékes telefonrdl is egy-
arant tarcsazhatok. A telefonvonalakat az NNK miikod-
teti és szakemberek adnak informaciot az 4j koronavirus-
rél. A szolgaltatds célja a szakszerd, hatékony, idébeni
reagalas biztositasa és elGsegitése a megel6zés érdekében.

Kérjiik a lakossagot, hogy csak abban az esetben hiv-
jak a zold szamokat, ha az NNK weboldalain nem kaptak
megfelel6 valaszt kérdéseikre. Az 4j koronavirusrol folya-
matosan frissiil¢ informaciok elérhetdk:

https://www.nnk.gov.hu/index.php/lakossagi-tajekozta-
tok/koronavirus és http://egeszseg.hu/koronavirus-taje-
koztatok.

Visegrad Varos Onkorményzata tovabbra is allandé fi-
gyelemmel kiséri a koronavirussal kapcsolatos helyzetet
és koveti az Operativ Torzs ajanlasait. A fenndllé hely-
zetre valé tekintettel, kérem a lakossag megértését és
egylittmiikodését, a jelenlegi és az esetleges jovobeni kor-
latozé rendelkezések betartasat a polgarok egészségének
mego6vasa, a jarvany terjedésének megakadalyozasa,
megfékezése érdekében. Uj helyzetben kell, hogy helyt-
alljunk, ezért mindenkitdl azt kérem, hogy tovabbra is
tiirelmesen, egymast segitve éljiink meg ezeket a napo-
kat. A jarvanytigyi helyzetben mindannyian dontéshozdk
vagyunk, és feleldsséggel tartozunk nem csak a sajat, ha-
nem a csalddunk, barataink és a kozosség egészségéért is!

Minden lakosnak és csaladnak kivanom, hogy marad-
janak egészségesek, és ezt a krizishelyzetet eltokéltséggel,
odafigyeléssel, batorsaggal és tiirelemmel sikeresen at-
vészeljik!

Eéry Dénes

polgdrmester
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KORMANY % INFORMACIO

TAJEKOZTATO
A KORONAVIRUSSAL KAPCSOLATBAN

&

VIGYAZZUNK IDOS SZERETTEINKRE!

Idésebb szeretteink jobban ki vannak téve a koronavirus-fertézés kocka-
zatdnak. Ezért most hozzajuk fordulunk néhdany fontos tandaccsal. Ezekkel
jelent8sen csokkenthetd a fertézés veszélye.

* Keruljék azokat a helyeket, ahol sokan vannak, kiléndsen a zart tereket,
a csoportos rendezvényeket és lehetdség szerint a tomegkozlekedést is!

* Keruljék az érintkezést Iazas betegekkel, vagy olyan hozzdatartozéval,
aki kohog, tisszog, Iazas!

* Mossanak rendszeresen kezet, és szell6ztessenek gyakran!
e Keriljék az 0dvozlés szokdsos formait, a puszit, az dlelést és a kézfogdast!
*» Egyenek sok gyUmolcsoét, zoldséget és vitamindus ételeket!

e Ha tineteik vannak (pl.: |14z, szaraz kéhégés, izomfajdalom), akkor ne
személyesen, hanem telefonon jelentkezzenek a hdaziorvosuknal!

Fontos, hogy a csaladtagok is jobban figyeljenek idés hozzatartozéikra.
Segithetik Sket bevasarlassal, vagy a rendszeresen szedett gyégyszereik

beszerzésével. Ha valamely csaladtag korabban fert6zott teriUleten jart, most
lehet&ség szerint keriilje az érintkezést idésebb szileivel, nagyszileivel!

TEGYUNK KOZOSEN AZ EGESZSEGUNKERT!

Bdvebb informacidk: koronavirus.gov.hu
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Védjiik meg magunkat és KORONAVIRUS TUDNIVALOK

masokat a megbetegedéstol!

Mindig mossunk kezet: TUNETEK

Jellemzé tlinetek Elé6fordulhat

LAZ IZOM- ORR- ORR-
AR . ~ FAIDALOM DUGULAS A
« kohogés vagy tiisszentés SZARAZ KOHOGES : il
2 . TORONK sl FARADTSAG
’ ‘ utan LEGSZOM3 FAJAS MENES

» amikor beteget apolunk FONTOS TUDNI

- ételkészités elétt, kozben és
utan

. « étkezés elott
° &

MIT TEGYEK?

« toaletthasznalat utan

- allatokkal vagy allatok
iiriilekével valo érintkezés
utan

World Health
rganization

MUVHAZ-KONYVTAR

KEDVES OLVASOINK ES LATOGATOINK!

A kialakult jarvanytigyi helyzetre valo tekintettel a Matyas Kiraly Mivel6dési Haz és Varosi Konyvtar hatarozatlan ideig
zérva tart!

A korabban meghirdetett rendezvényeink, dllandé programjaink 2020. marcius 16-t6l elmaradnak.
Olvasoink kikolesonzott konyveinek visszahozatali hataridejét automatikusan meghosszabbitjuk!

Nyitva tartdsunk valtozasardl, illetve a programok ujrainduldsirél a megszokott hirdetési feliileteken idében tdjékoztat-
juk Onoket!

Siirgds esetben, illetve bévebb tajékoztatasért az aldbbi elérhet6ségek allnak rendelkezésre:
06-30/210-8580; mikesytamas@gmail.com
Mikesy Tamds

igazgato

MOZI

KEDVES MOZILATOGATOK!

A kialakult jarvanytigyi helyzetre val6 tekintettel a Duna mozi hatdrozatlan ideig zarva tart!

A vetitések ujrainduldsanak idejérdl a megszokott hirdetési feliileteken id8ben tdjékoztatjuk Onoket!
Siirg6s esetben, illetve bévebb tajékoztatasért az alabbi elérhetdségek allnak rendelkezésére:
06-30/210-8580; mikesytamas@gmail.com

Mikesy Tamds
igazgato
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KOR-KEP

A KERESZTELO SZENT JANOS-TEMPLOM

. isegrad arculatat meghatarozza a katolikus templom épiilete. Akar a Duna feldl kozelitjiik meg a varost, akar
Esztergom feldl érkeziink a F6 utcan at, karakteres képi eleme varosunknak, igazi talalkozépont.

1773-ban Schade Lénard tervei szerint kezdték épiteni a jelenlegi épiiletet, a kovetkez6 évben kezd6dott meg a
plébanialak épitése. Az épitkezés 1782-ben fejezddott be. Az egyhajds, egytornyu boltozatos belsé terti templom teljes
berendezése is ebbdl az id6bél szarmazik. Az oltarképet Vincenz Fischer készitette a XVIII.-ik szazadban- eredetileg a
budavari Szent Zsigmond képolna részére-, az 1930-as évek ota disziti templomunkat.

Viragszonyegérol orszagszerte hires, népszerti hazassagkotési helyszin; nekiink visegradiaknak egy meghatérozé épit-
mény, hivének-nem hivének egyarant, hisz’ oly sok csaladi, varosi esemény emlékét idézi.

Felhasznalt irodalom:
o Cseke Laszlo: Visegrdd ezer éve

o Visegradi Keresztel6 Szent Janos-templom weblapja

Kangas Kinga
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DONAUSCHWABISCHE NACHRICHTEN

DIE REDAKTION VISEGRADI HIREK WUNSCHEN FROHE OSTERN!

OSTERBRAUCHE RUND UM DEN GLOBUS
z.b. SCHWEDEN

In Schweden wird Ostern mit vielen Briauchen gefeiert.
Mit Feuerwerken und grofiem Lirm werden die bosen
Osterhexen verjagt. Am Samstag vor Ostern verkleiden
sich viele als Osterweiber und betteln von Haus zu Haus
um Stligkeiten.

SYMBOLEN und DINGEN, die mit OSTERN in
Verbindung stehen..

OSTERLAMM

Das Lamm ist ein Symbol der Unschuld es war schon
vor dem Christentum als Opfertier bekannt. Bei den ers-
ten Christen wurde zur Osterzeit ein Lamm geschlachtet
und als Opfer unter den Kirchenaltar gelegt. Bei den
Christen ist Jesus das Lamm Gottes der sich fiir alle Men-
schen geopfert hat. In einigen Gegenden Deutschland
und in Siebenbiirgen ist es bis heute Brauch ein Oster-
lamm zu backen.

MOTIVE AUF OSTEREIERN

Die Symbolik der Muster auf den Ostereiern hat auch
eine Bedeutung. Das Kreuz steht fiir Liebe, Hoffnung
und den Sieg Christi iber den Tod. Endlose Linien
stehen fiir ewiges Leben und Unendlichkeit. Pflanzen
symbolisieren die Jugend, die Gesundheit und die Giite.
Punkte und Tropfen stehen fiir die Tranen von Maria.
Der Hahn oder das Huhn stehen fiir Fruchtbarkeit.
Sonnenstrahlen stehen fiir Warme und Licht.

Wir wiinschen euch liebe Leser ein frohes Osterfest!

Draga édesanyamat 30 éve, 1990 aprilis 6-an kisértiik
utolsé foldi utjara. Persze nincs nap, hogy valamivel
kapcsolatban ne gondolnék ra. Egyik napon eszem-
be jutott egy aranyos - féleg ,tanulsagos” - gyerek-
jaték, melyet jelenlegi irasom cimeként hoztam széba.
Mir az is elgondolkodtato, hogy egy 83 éves Oregem-
bernek gyerekkori emlék jut eszébe. Hat ez a jaték is
az, amellyel édesanyam dllatok nevével, allatok német
nevével igyekezett ,bevezetni” egy akkor szamomra
idegen nyelv teriiletére. A jaték lényege az volt, hogy

jobb-és balkeziink mutatéujjaval az asztal szélen dobol-
tunk, édesanyam szarnyasallatok és repiilésre képte-
len allatok nevét mondta ki hangosan azt kovetden,
hogy az iras cimét ado szoveg ajkarol elhangzott.
A jatékban résztvevok két keziik felemelésével fejezték ki,
ha a széba hozott dllatot madarnak itélték. Aki tévedett
zalogot fizetett, ami tobbnyire kiosztott bab volt. A jol
donté babot kapott. Az nyerte a jatékot, akinek a jaték
végén a legtobb bab volt a birtokaban. Nekem speciel a
Ziege /kecske/ volt a kedvenc nem repiilé haziallatom.
Magam elé képzeltem, a szakallas, tele tégyt jambor al-
latot, amint a leveg6ben lebeg. Hadd soroljak itt fel szar-
nyas, pontosabban repiilni képes, illetve repiilni nem
tudo éllatot:

Madarak: galamb= Taube, fecske=Schwalbe, cine-
ge=Meise, golya=Storch, feketerigb=Amsel, sas=Adler,
kakukk=Kuckuck

Nem madarak: malac=Ferkel, diszné=Schwein, te-
hén=Kuh, kecske=Ziege, béka=Frosch, elefant=Elefant,
zebra=Zebra

Még annyit szeretnék emlékiil szoba hozni, hogy 1990.
aprilis 5-én Visegradon a templom sekrestyéjében, a ma
mar sajnos nem ¢él6 Kalasz Istvan plébanos ur tartotta a
gyaszmisét. Az id6 rettentd gyors mulasat jelzi, hogy a
sekrestyei misén résztvevok koziil mar csak egy paran
élink.

Scheili Béla /bdcsi/
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EMANUEL (VELUNK AZ ISTEN)

BESZAMOLO A PLEBANIAI KOZOSSEG FEBRUAR-MARCIUSI PROGRAMJAIROL

Februér 29-én a plébania  hittantermében
papirsarkdnyokat készitettiink. A gyerekek kiszi-
nezték, tarka szalagokkal feldiszitették a sarkanyokat, és

miutan elkésziiltek vele, kimentiink a Rendezvény térre,
hogy ki is probéljuk azokat. Szerencsénkre fjdogélt a

szél, folkapta a papirsarkanyokat, s a gyerekek vidaman
szaladgaltak.

Marcius 14-én iivegmécseseket festettiink. A gyerekek
el6szor papirlapokra megrajzoltak a tervezett mintakat,
azutan az otthonrol hozott iivegekbe beragasztottak,
kiviilrél pedig rafestették a viragokat, pillangokat, disze-
ket. A husvéti feltdimaddasi kormeneten szépen fognak
vilagitani!

A koronavirus veszélye miatt sajnos tobb programot is
le kellett mondani, tobbek kozott a Csiksomlyoi passio
cimii eléadast a Nemzeti Szinhazban. A jegyek egy
késébbi idépontra lesznek érvényesek.

Téjékoztatjuk Onoket, hogy a koronavirus helyzetre
valé tekintettel az dprilis honapra tervezett plébdniai
programok elmaradnak. Megértésiiket koszonjik!

Szaboné Mayer Katalin plébdniai
programszervez

A Magyar Katolikus Piispoki Kamara hatarozata szerint a nagybdjt negyedik vasarnapjatol kezdédden (marcius 22.)
nyilvanos szentmisét tartani tilos, csak magan szentmisék megtartasa engedélyezett.

FELTAMADAST VARUNK

Kedves Visegradiak!

A koronavirus okozta helyzet mindannyiunkat érint,
mindnydjunk életét atrendezi. A fajdalmas tapaszta-
latok mellett hiszem, hogy ez esélyt is jelent szamunk-
ra. LehetOséget ad arra, hogy mindnyajunk jobbik énje
kerekedjen feliil, mely a masok iranti felel6sségvallalas-
ban, a szeretetiink taldlékonysagaban nyilvanulhat meg.
Ez egybeesik nagybojt lizenetével, mely a a hivé embert
befelé fordulasra, a hangos eseményektdl valo tavol-
maradasra és életének feliilvizsgalatara inditja: Mi az ami
igazan értékes, maradandé az életben? Mi az, ami mu-
lando és nélkiilozhet6? Hogyan teljesedhet ki életiink az
Isten- és emberszeretetben?

Az Gj koriilmények kozott a templomi és plébaniai élet
is teljesen atrendezédik. A miséket remélhetéleg meg
tudjuk tartani, de minden mas programot sziineteltet-
niink kell. Az id8s korosztalyt arra biztatjuk, hogy ottho-

nukat ne hagyjak el! A szentmiséket inkabb radios vagy
televizios kozvetités formajaban kovessék. A templomi
hirdet6tablan, plébaniank honlapjan, Facebook oldalan,
elektronikus hirlevelén igyeksziink minden sziikséges
tudnivalot és lelki taplalékot megosztani.

A rendkiviili helyzetben a plébania anyagilag is nehéz
helyzetbe keriil, hiszen a perselybevételek és egyhaz-
kozségi hozzajarulasok a felitkre-harmadukra esnek
vissza, mikozben a kiaddsaink nem valtoznak. Kérjiik,
hogy aki teheti, banki atutaldssal, lehetéleg havi rendsze-
rességgel segitse templomunk és egyhazkozségiink
fenntartasat! Az ehhez sziikséges adatokat megtalaljak
honlapunkon. A plébaniai képvisel6-testiilet nevében
mindenkinek aldott késziiletet kivanok Husvétnak, a
Feltamaddsnak varasdban!

Dr. Gyorok Tibor
plébaniai kormdnyzo
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JEZUS KRISZTUS TUNIKAJA VISEGRADON? (2. RESZ)

templomos lovagok harcoltak a tatarok ellen a muhi

csataban is Kalman herceg oldalan, ekkor a for-
rasok szerint a lovagok mesteriikkel egyiitt az utolsé em-
berig elestek, Kalman is csak nehezen tudott elmenekiil-
ni, s ekkor szerzett sebesiilése okozta késébb a haldlat.
A német lovagok magyarorszagi harcairdl a tatarok ellen
vatikani levéltari dokumentumok is tantiskodnak. Arrél
is van tudomasunk, hogy II. Ince papa 1247-ben felszoli-
totta a német lovagrend nagymesterét, hogy segitse a ma-
gyar kirdlyt a tatarokkal szemben. A tatardilas utan még
évtizedekig rettegtek a magyarok az Gjabb tamadasoktol,
ezért IV. Béla a lovagokat az orszag legveszélyeztetettebb
keleti részére telepitette le, oda, ahol a tatarok korabban
betortek, s kedvezményekkel, foldadomannyal az orszag
védelmére kotelezte 6ket. Tehat valamelyik lovag hésies
helytallasaért kiilon ajandékot is kaphatott az uralkodo-
tol. A Nyulak szigeti Boldogasszonyzardat 1252-ben
alapitotta IV. Béla kiraly Sztiz Maria tiszteletére, szent
életi leanya, Margit tizenkét tarsaval ekkor koltozott at
Veszprémbdl az Gj kolostorba. A kolostort a mohdcsi vész
hatasara hagytak el az apacdk, s a torok tamadas soran
valt romhalmazza.

A torténet korabeli aktualitdsaban fontos lehetett az a
koriilmény is, hogy az Oltariszentség tiszteletére beik-
tatott tinnepet, az Urnapjat el8szér 1247-ben Liittich-
ben iinnepelték, az agostonrendi liittichi Szent Julian-
na latomdsdnak hatdsira. Az egész egyhdz szdmara
kotelez6en 1264-ben rendelte el iinnepként IV. Orban
papa. A legenda keletkezésének ideje, a magyarorsza-
gi tatardulast kovet6 évek tehat éppen egybeesnek az 4j
liturgikus tinnep beiktatasaval.

A dokumentalhaté események kozé tartozik a magya-
rok hétévenkénti kolni zarandoklatdra vonatkozé adat,
mely Frempergerrel egyezéen 1412. év juniusat emliti.
A kolni Stadtarchivban 6érzott St. Gereonsstift Nekrolo-
giumanak egyik lapjara jegyezte fel egy 18. szazadi kéz
az 1412. év juniusanak 30. napjara a magyarok zaran-
doklatara vonatkozé utalast.

A Kkicsiny tunikdrol szélo legenda német teriileten
gyorsan terjedt, ennek bizonyitéka az is, hogy az 1474-
ben datalt latin nyelvii 6sszefoglalas utani id6szakbol,
de még a 15. szazadbdl ugyanazon kéz irasaval két tel-
jesen egyez6 német nyelvl valtozata is fennmaradt a
kolni Stadtarchivban pergamen kéziratokban. Kiilon
érdekessége, hogy a német forditds ,,B” példanyara egy
16. szazadi kéz a szovegkezdetben levd, Magyarorszagra
utalé sz6 mellé, a margoéra kiegészitésképpen odairta:
»In der statt Myschegraid [!] genannt” , ami kétség kiviil
Visegradot jelentheti. Kozismert tény, hogy IV. Béla fe-
lesége, Laszkarisz Maria a tatarjaras utan a hozomanyul
kapott ékszereibdl erés kdvarat épittetett Visegradon,

részben azért is, hogy ujabb veszély esetén a Nyulak
szigetén levé kolostorbdl az apacak, s koztiik leanya,
Margit is oda menekiilhessenek. A legenda eredete tehat
akar Visegradhoz is kothetd. A korabeli szerz6k viszont
hallgatnak errdl a legendardl, bar konyvtarak mélyén
még lappanghatnak forrasok.

Az Orszagos Széchényi Konyvtar Kézirattaraban
6riznek egy kicsiny, mindossze négy levélbdl allé papir
kodexet a 15. szazadbol, jelzete: Cod. Lat. 319, mely
Fremperger munkdjanak kézirata: Testimonium Thomae
Fremperger de tunica Christi, an. 1474. A negyedrét
formatumu kézirat harom levelén olvashaté maga a
szoveg, a negyedik eliilsé oldaldn pedig a tunica szine-
zett rajza lathatd, hatoldalan pedig 1474-es datummal
kézirassal hitelességére vonatkozé tanusitvany: ,Thomas
Fremperger az ausztriai felséges Miksa f6herceg kaplanja
kétségkiviil tanusitja, hogy Christusnak ezt az itt érzétt
ugyanazon selyem tégacskajat lattak 6 maga és masok is
Magyarorszagon Buda vérosaban Szent Margit monos-
toraban.” (W. Salgé Agnes ford.)

Budan illetve a szigeten természetesen csak a ,,tdgacs-
ka” levagott ujjat lathattak, s véleményiink szerint a
Kélnben 6rzott ruhaval valé azonossagara vonatkozhat
ez a beiras. Lehetséges, hogy ez a kézirat valaha egytitt
volt a tunikaval? Erre utalna az ,itt 6rzott” kifejezés?
A kutatas megallapitotta, hogy Fremperger munkajanak
ez az egyetlen kézirata korabban Koélnben volt, késébb
a jelentds konyvgytijteménnyel rendelkezé ifj. Emich
Gusztav vasarolta meg, majd 1878-ben kertilt az Orszagos
Széchényi Kényvtarba csere ttjan; ennek ténye olvashaté
kézirat késébbi id6bol szarmazo, sziirke papir boritéjan
is: ,Csere utjan Emich Gusztav artol szereztetett 1878.
Nov. 6”A kutatds lehetségesnek tartja, hogy ez a kézirat
Fremperger autografja is lehet. A nyomtatott kiaddshoz
vagy ez, vagy ennek madsolatai szolgalhattak alapul.

Az Eucharisztia tiszteletének emléke és Visegrad
igy kapcsolddik 6ssze a kdzépkori kézirat és nyomtatott
kiadasa lapjain.

(A képek kozlésének engedélyezéséért koszonet az
Orszagos Széchényi Konyvtar Kézirattiranak és Régi
Nyomtatvanyok Tardnak.)

Wojtillané Salgé Agnes
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GYEREKKUCKO

KEPES OSSZEFOGLALO A FELLEGVAR OVODA ELETEBOL

émet népismeret 6rainkon a svab hagyomanyok-

kal, innepekkel, targyakkal ismerkediink. Az idei
tanévben elérkeztiink a konyhai eszk6zok tanulasahoz.
Hirtelen otlett6l vezérelve kis kiallitast rendeztiink az
otthonukban talalhatd, régi eszkozokrél. Nagyon sok
gyerek hozott be kincseket, szépségeket. Sok tjdonsagot
is lathattak. Vendégiil lattuk a 4. osztalyt is, megnézhet-
ték a gydjteményiinket. Reméljiik, hogy még alkalmunk
lesz megmutatni, milyen sok emléket 6rziink ottho-
nainkban az 6seinkt6l. Remek délel6tt volt, a gyerekek
nagyon élvezték a nem hagyomanyos német orat.

Izsdkné Illés Gabriella
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NYELVEK ORAJA AZ APRILYBAN (2020)

agyomanyosan tavasszal tartjuk iskolankban a

Nyelvek o6rajat. A nyelvi munkakozosség szamara
kiemelten fontos ez a nap. Ilyenkor a gyerekek mar he-
tekkel azel6tt izgatottan késziilnek angol- és német
nyelvii el6adasokkal, hogy egymasnak 0romot szerez-
ziink és meg tudjak mutatni, mennyi mindent tudnak
mar ezeken a nyelveken. Vers, szindarab, mozgasos
ének, video vetités, szituacids jaték. Ilyen mtisorszamok-
kal késziiltek a gyerekek az idén. Itt is szeretném meg-
koszonni  kollégaimnak a lelkiismeretes felkésziilést,
a szinvonalas el6adasokat, Mikessy Tamasnak pedig,
hogy a mozit megkaptuk helysziniil és a hangositdsban
segitségiinkre volt.

Bene Eva Rita
a nyelvi munkakozosség nevében

Az alabbiakban pedig szeretném megosztani a kedves
olvasdkkal két tanuld {irdsit, akik nézéként és sze-
reploként is atélhették ezt a délelottot.

Az idei évben mdrcius 5-én tartottuk a Nyelvek ordjdt.
Minden osztaly késziilt egy rovid el6addssal német nyel-
ven, 4.0.-t0l mdr angolul is. A mi osztdlyunk a Hinsel und
Gretel, Grimm rovid meséjét adta el6 német nyelven, an-
golul pedig énekeltiink, verseket mondtunk el, szitudciét
jatszottunk el. minden osztdly nagy orommel adta eld,
amivel késziilt. Nagyon jé, hogy minden tavasszal meg-
rendezik a Nyelvek ordjdt, mert igy kizelebb keriiliink a
nyelvekhez és nagyon szivesen késziiliink is rd. Koszonjiik
felkészité tandrainknak, hogy idén is szines, szamunkra
kedves miisort dllitottak dssze.

Ott Luca Tamara 4.o.

A Nyelvek ordja, én 1igy gondolom, hogy igen hasznos
és szorakoztato program. Az idei is, szerintem, dicséretre
mélto volt, mert minden osztdly produkcidja otletesre,
viccesre és meglepden tigyesre sikeriilt. Mi, otodikesek, A

csdszdr uj ruhdja c. szindarabot adtuk el6 német nyelven.
Angolul is volt egy jo kis dalunk, de azt most sajnos nem
sikeriilt bemutatni. A hetedikesek angol nyelvii produk-
cidja nekem nagyon tetszett. Olyan volt, mint egy f6z0s
miisor, melyet kordbban videora vettek fel. Amit siitottek,
az egy nagyon inycsiklandoé browni volt. A vided végére
bevdgtak olyan részeket, amiket véletleniil elrontottak.
Ez még viccesebbé tette az egészet.

Egy sz6, mint szdz, ezt az izgalmas rendezvényt mindig
nagyon varom. Remélem, ezek utdn is, minden évben meg-
rendezziik ezt a programot.

Miiller Bernadett 5.0.

Svab jatekgylifemény 1. o. lzsakné lllés Gabnella
2. .Do.re, mi...” 5. o. Szilvassy Eva
3. Dal 3. a. lzsakné lllés Gabriella
4 Népi kirjatékok 2. 0 Bene Eva és |zsakné lllés Gabriella
5. SchanerFrihling 5. 0. Szentivanszky Kata
6. Angol dalok 4. 0. Szilvassy Eva

7. Des KaisersneuesKleider 5.0. Bene Eva

8 Mickey'smodeldinosaur 6. o. Szilvdssy Eva

9 Cooking show 7.o- Kalmanng Dénes Viktdria
10. Cup song 5.0 Kalmanné Dénes Viktdria

11. Hansel und Gretel 4. 0. Bene Eva
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KOZEPPONTBAN A TOVABBTANULAS

P ] olcadikosaink ismét joval az orszagos atlag felett teljesitettek a kozépiskolai kozponti irasbeli felvételin 2020.
}Ijanuér 18-an. A felvételi eredmények Osszesitését, elemzését Hébel Jozsef kollégam végezte, az alabbi adatok is
t6le szdrmaznak.

Felvételi eredmények 2020

MAGYAR MAGYAR MATEMATIKA | MATEMATIKA

Pontszam % Pontszam % Osszes pontszam
Nyolcadikosaink 28,3 56,6 28,9 57,9 57,2
atlaga
Orszagos atlag 26,6 53,2 22,7 454 49,5
Eltérés az 1,7 3,4 6,2 12,4 7,7
orszagos atlagtol

Mint lathat6, magyarbol 3,4%-kal, matematikabol
12,4 %-Kkal teljesitettek jobban az orszagos atlagnal.
Hogy még pontosabb legyen a kép, az elemzés alapjan
elmondhatd, hogy a nyolcadik osztaly kétharmada job-
ban teljesitett, mint az orszagos atlag. A legkiemelked6bb
teljesitményt Izsdk Vendel érte el, aki matematikdbdl
Osszesen 3 pontot veszitett, s Osszteljesitménye 85% lett.
Az osztaly jo felvételi eredménye azért is nagyon jo
hir, mert hatodik évfolyamos kompetenciamérési
eredményeik iskolank sokéves atlagahoz és az osztaly
képességeihez képest is szerényebbnek mondhatok.

Az iskola fejleszté hatasa, a tanarok, s itt kiilondsen Je-
neiné Voros Margit tandrnd, osztalyfénok és Habel Jozsef
tandr ur elkotelezett, tervszeri és tudatos pedagogi-
ai-szakmai munkaja, és természetesen a tanulok, sziil6k
altal jelent6sen tamogatott, lathat6 elhatarozasa kellett az
erételjes fejlédéshez.

A felkésziilés azonban itt nem allt meg. Februar 8-an,
amig az alsésok vidaman farsangoltak a csarnokban, a
nyolcadikosokhoz érkezett Kiss Agnes tanarné, a Szent-
endrei Moricz Zsigmond Gimnazium némettandra, aki
a tanulok szdbeli felvételijéhez adott fontos tanacsokat,
s magat a nyelvi felvételi helyzetét is szimulalta az osz-
tallyal. A gyerekek nagy figyelemmel és érdeklédéssel vet-
tek részt a felkésziilésben. Bizunk benne, hogy tanuléink
szorgalmuknak és a sok oldalrol érkezé tamogatasnak
koszonhetden eljutnak az almainknak és képességeiknek
megfelel6 iskolaba.

Hajré Nyolcadikosok! Hajrd Aprily!

Bozéki Marianna intézményvezetd

LEENDO ELSOSOK SZULEIHEZ

Tisztelt Szuldk!

A 2020. marcius 16. (hétfd) délutanra a visegradi Fel-
legvar Ovoddba tervezett sziildi értekezletre sajnos nem
keriilhetett sor a koronavirussal valo fert6z6dés fennalld
veszélye miatt. A legfontosabb tudnivaldkat ezért, rend-
hagy6é mddon, ez uton is megosztom az érdekldddkkel.

A kovetkezd évi els6 osztily élére két rendkiviil nagy
tapasztalati és munkabirdsu, elhivatott taniton6t kér-
tem fel, akik mindketten intézményiink nagy meg-
becsiiltségnek o6rvendd tagjai: Pauluszné Toéth Annat
és Csonka Jozsef Palnét, illetve ahogyan mindenki
jol ismeri: Bori nénit. A két tanité egymdst drommel
parként valasztva, tantargycsoportos oktatasban, teljesen

egyenrangu partnerként, délelétt és délutan is egymast
valtva kivan egytittmtikodni a gyerekekért, a kozosségért.
Az osztalyf6noki feladatok ellatasat Pauluszné Téth Anna
kolléganém 6rommel vallalta.

Iskolankba elsédlegesen a Visegradon, Kisoroszi
tagintézményiink esetében a Kisorosziban életvitelsze-
rien laké gyermekeket vessziik fel. A szabad féréhelyek
figgvényében, a jogszabalyokban részletezett mddon
lehetséges a beiskolazasi korzeten kiviilrél jelentkezdk
felvétele.

A tervezett, 6vodasoknak sz6ld foglalkozas megtarta-
sa a fertézésveszélybol adodoan egyeldre bizonytalan.
A tankételes tanulok beiratasanak idépontjat még nem is-
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merjiik, arrdl a megjelenést kovetéen adunk informaciot.
2020. majus 25-én (hétfén) 17 oratdl varjuk a leendd
els6sok sziileit az elsé sziil6i értekezletre az iskolaba, amit
aleendd osztalyf6nok tart majd.

Iskolank a kovetkez6 b6 egy év soran varhatéan
nagy atalakuldson megy at: megujul a tornacsarnok, s
reményeink szerint befejez6dhet a korszeri, minden
igényt kielégitd uj foépiilet kivitelezése is. S 6rommel tu-
datom, hogy sokuk vagyanak megfelelden gyermekeik
szdmara tovabbra is a visegradi iskola sajat zeneiskoldja
ad lehetdséget a zenemtivészeti nevelésre.

Tovabbi informdcidkat és kitoltendé dokumentumokat
taldlnak http://www.aprily-visegrad.hu/index.php/apri-
ly-visegrad-leendo-elsosok-menu oldalon. Kérem, ta-

HIREK

jékozddjanak kinalatunkrél, eredményeinkr6l, szoka-
sainkrdl!

Kérdéseikre valaszt illetve bévebb tdjékoztatast kap-
hatnak az intézmény vezetdjétdl a +36-30/714-49-
77 vagy a +36-26/398-312 telefonszamon, illetve az
igazgato@aprily-visegrad.hu cimen, illetve egyéni egyez-
tetés alapjan, személyes talalkozon Bozoki Marianna in-
tézményvezet6tol.

Viérjuk az iskolédba késziildket az Aprilyban!

Visegrad, 2020. marcius 12.

Bozdki Marianna
intézményvezetd

JOBB, MINT EGY DOLGOZAT

Ez a mondat hangzott el egyik didkunktél, amikor az
iskola informatika termében befejeztiik a ,MaTa-
lent5” matematika feladatsor megoldasat 2020. februar
27-e délelottjén. Pedig a dolgozatoktél sem riadnak
vissza ezek a gyerekek, szeretik a probatételeket, mint a
mesebeli kiralyfik, kiralylanyok.

A MaTalent egy tehetségeket felkutatd, ,azonosit6”

program, amely a Nemzeti Eréforrasok Minisz-
tériuma, az Oktatasi Hivatal, az Emberi Erd6for-
rds Tdmogataskezel6 és a Nemzeti Tehetség Prog-
ram nevével fémjelzett eseménysorozat egyik eleme.
(Bévebben: www.tehetsegkapu.hu)

A negyedik osztalyosok vehettek részt rajta, onkéntes
jelentkezés és sziiléi engedély alapjan. Hasonlé mérés
talalhat6 mas évfolyam szamara is, de egyéb tantargyak,
miivészeti dgak jeles miiveldinek rendszeresen inditanak
versenyeket, rendezvényeket, még 6voddk is jelent-
kezhetnek bizonyos eseményekre.

A mi negyedikeseink szamara azért volt kiilonosen
izgalmas, mert most kdstoltunk bele az informatika
vilagaba a szamitastechnika termiink altal biztositott
kortilmények kozott, mindenkinek kiilon gép jutott, sa-

-

jat monitorral, és teljesen 6ndlléan dolgozhatott a fela-
datok megoldasan, méghozza online: bejelentkezéssel,
kédszammal, és ami nagyon fontos, adott idén, 45 per-
cen belill. Az el6z6 hetekben probafeladatokat készitet-
tiink, volt, aki otthon is gyakorolt.

Eljott a mérés napja, a tokéletesen el6készitett szamitas-
technika teremben (koszonet Anna néninek, Kubicsko
Katanak, Magyar Mariusz kolléganknak) szabélyosan be-
jelentkeztiink a gépeken, és indult a munka. A mérés 22
feladatot tartalmazott, 45 perc allt rendelkezésre. Voltak
gyanusan konnyt, de voltak furfangos feladatok is, ha
valaki nem figyelt, csapdaba eshetett. Feladatonként 2
perc a megoldasra, ez még felndtteket is probara tenne,
am szinte mindenki végzett a 22 feladattal. Milyen ered-
ménnyel? Azt csak aprilisban tudjuk meg, addig csupan
egy jol végzett matek dolgozathoz hasonldan konyveltiitk
el magunkban. Taldlnak-e tehetséget a mérést val-
lalé gyerekek kozott? Majd elvalik. Az biztos, hogy ez
az alkalom is gyarapitotta tuddsukat, erdsitette rater-
mettségiiket, és szereztek egy jo élményt.

Csonka Jozsefné
(4. 0. osztdlyfénok)

Foté: Greguss Tamds
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A VADON ELO ALLATOK SZEREPE AZ ERDO OKOSZISZTEMAJABAN
(SAJTOKOZLEMENY)

Pilisi Parkerd6 a klimavaltozasra valo felkésziilés

jegyében a fajokban gazdag, sokszinii erdei 6ko-
szisztéma megvalositasara torekszik, melynek része a
természeteshez minél kozelebbi vadallomany kialakita-
sa. A vadvilag marcius 3-i vilagnapja alkalmabol a fenn-
tarthato erdei 6koszisztémaban betdltott szerepiikrol, a
vadgazdalkodassal szabalyozott 6kologiai egyenstlyrol
Dr. Csépanyi Péter, a Parkerd6 vezérigazgatd-helyettese
beszélt.

A vadon €16 allatok az erdei 6koszisztéma szerves részét
képezik. A Pilisi Parkerdd teriiletén a nagyvadallomanyt
az erdei életkozosség alkotd részeként, holisztikusan szem-
lélik, elsdsorban az erdei 6koszisztéma egyenstlyat szem
elétt tartva. Az erdé természetes vadtiiré képességének
megfelel6 vadstrliség, az egészséges erdei Okoszisztéma
miikodését erdsiti.

»Az erdd élovilaga roppant érzékeny rendszert alkot,
amelynek résztvevéi aktiv kolcsonhatdsok sokasdgdval be-
folydsoljdk annak egyensulydt. Egyes fajok eltiinése mds
fajok tilszaporoddsdhoz vezethet, ami forditva is igaz, tehdt
a tulszaporodds veszélyezteti bizonyos fajok életlehetdségeit.
Leegyszeriisitve azt lehet mondani, hogy az erdeinkben
folyé vadgazddlkodds igyekszik visszavezetni a vaddl-
lomdnyt a természetkozeli dllapotokhoz: célja olyan vaddl-
lomany-siirtiség kialakitdsa, melynek téli tapldléksziikséglete
megfelel az élohely tiirképességének, ezdltal kiilonleges in-
tézkedések, példaul vadkarelharito keritések, egyedi védelem
nélkiil is a termdhelynek megfeleld és stabil, fa- és cserjefajok-
ban gazdagabb erddk tarthatdk fenn. A Pilisi Parkerdé Zrt.
szakemberei nagy fajgazdagsagu, sokszinii erdei Okoszisz-
téma megvalositdsdra torekszenek. Az alacsony stiriiségii
vaddllomdnynak koszonhetd egészséges, stabil és fajokban
gazdag erdd ennek fejében megfelelé élohelyi koriilményeket
biztosit a vaddllomanynak, mely igy jobb kondicioban
tarthaté fenn. Ekkor a vaddllomdny nem befolydsolja
negativan az erdei Okoszisztéma dllapotdt, hanem hozza-
jarul miikodéséhez, szinesitéséhez” — foglalta Gssze Dr.
Csépanyi Péter, a Pilisi Parkerd6 Zrt. erdégazdalkodasi
és természetvédelmi vezérigazgatd-helyettese.

A fajgazdagsag, a bioldgiai sokféleség nem csupan az
egyes fajok, hanem az erd6 egésze szamara fontos, mert
az ilyen erddk jobb ellendlld képességet tanusitanak ter-
mészeti katasztréfahelyzetekben, a klimavaltozas negativ

hatasaival, valamint biotikus vagy mas karositasokkal
szemben.

A Pilisi Parkerdében folyé vadgazdalkodast a természe-
teshez minél kozelebbi vadallomany és az erdei okoszisz-
téma egyensulyanak megteremtése érdekében hat szakmai
koncepcionalis tétel alapjan épitették fel. Ezek a kovet-
kezdk:

o avadgazdalkodas elsédleges célja az erdei okoszisz-
téma mitkodéképességének tamogatasa;

« nem a mennyiségi, hanem a mindéségi vadallomany
fenntartdsa a cél;

o szisztematikus vadhatds monitoring kialakitdsa a
vadallomany kornyezetre gyakorolt hatasanak nyo-
mon kovetése érdekében;

o avadon él6 allatok szamara természetes taplalékot
biztosito, gazdag, fajokban sokszinii, megujulni képes
élohelyek kialakitasa mesterséges takarmanyozas he-
lyett;

o keritések nélkiili erdd- és vadgazdalkodas;

o aragadozok szerepének elismerése az erdei 6koszisz-
témaban betoltott szelekcids funkcidjuk alapjan.

A Pilisi Parkerd¢ teriiletén mind az 6t hazai nagyvad-

faj (gimszarvas, damszarvas, 6z, vaddiszné, muflon)
megtalalhatd. Mellettiik szamos kisragadozo és egyéb
allatfaj teszi még valtozatosabba az erdei életkozosséget.
A Pilisi Parkerd egyre nagyobb teriiletén bevezetett
orokerd6-gazdalkodas elképzelhetetlen a vadallomany
hatasanak ellendrzott szabalyozasa és a helyesen kivi-
telezett vadgazdalkodas nélkiil. Ez a szakmai munka
az erdei Okoszisztéma egyensulyanak megGrzését és a
klimavaltozasra valo felkészitését célozza.

A térség vadvilagat eredeti él6helyén, erdei kornyezet-
ben mutatja be a Pilisi Parkerd6hoz tartozé Budakeszi
Vadaspark, ahol az egyes programokon az erdd- és vad-
gazdalkodas alapjaival is megismerkedhetnek a latogatok.

Vadvilag vilagnapja

Az ENSZ Kozgytilése 2013-ban, az ugynevezett washing-
toni egyezmény elfogadasanak 40. évforduléjan dontott
arrdl, hogy mércius 3-at a vadvilag vildgnapjava nyilvanit-
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ja. Az 1973. marcius 3-an megkotott washingtoni egyezmény — mas néven: Egyezmény a veszélyeztetett vadon €16 allat- és
novényfajok nemzetkozi kereskedelmérdl — azért sziiletett, hogy hatékonyan ellendrizze a veszélyeztetett allat- és novény-
fajokkal torténé kereskedelmet. Magyarorszag 1985-ben csatlakozott az egyezményhez. A vadvilag vilagnapjan a Foldon
vadon €16 novény- és allatvilag sokszintliségét, gazdasagi, tudomanyos, etikai és esztétikai értékét tinnepeljiik.

Bévebb informdcio:
Pilisi Parkerdé Zrt.
sajto@pprt.hu

SZERVEZETI ATALAKULAS A PILISI PARKERDONEL

Pilisi Parkerdé Zrt. Uj szervezeti struktirdban

folytatja tovabb az dllami erd6k kezelését a fGvaros-
ban és tagabb kornyezetében. A valtozasok féként a Pilis és
a Visegradi-hegység erdészeteit érintik.

2020. marcius 1-t6l a Pilisi Parkerdé a korabbi 10 he-
lyett 9 szervezeti egységgel latja el természetvédelmi,
erdégazdalkodasi és oOkoturisztikai feladatait. A Ram-
szakadék és Dobogokd turisztikailag frekventalt erdeit
is kezel6 Pilismaroti Erdészet megsziinik, a feladatokat
megosztva a tovabbiakban a szintén nagy latogatottsag-
gal biré Visegradi Erdészet, valamint a Pilisszentkereszti,
illetve Szentendrei Erdészet latja majd el. Az atalakulas
részeként a Visegradi Erdészet egyuttal 1j helyre koltozik:

a térség lakosait a tovabbiakban a Pilismarét, Ady Endre
utca 47. szam alatt talalhat6 irodaban fogadja.

A szervezeti atalakitas nem jart elbocsatasokkal, ugyan-
akkor személyi valtozast vont maga utan. A teriiletileg
megnovekedett Visegradi Erdészet vezetésére Reinitz Ga-
bor vezérigazgaté Csontos Domotor erddmérnokot kérte
fel, aki egykor Visegradon kezdte szakmai palyafutasat a
Pilisi Parkerdénél. El6dje, Némedy Zoltan fakitermelési
- fakereskedelmi osztalyvezetdi pozicidban, mig Brand-
huber Addm, volt pilismar6ti erdészetvezetd tarsadalmi
kapcsolatokért felelds igazgatoként folytatja tovabb szol-
galatat a pilisi erd6kért a Parkerd6 kozpontjaban.

KOSZONETNYILVANITAS - VIRAGOSITASI PROGRAM

D 1 arcius honapban 2.200 t6 drvacskat sikeriilt kiiiltetni varosunkban. Nagy éromiinkre szolgalt, hogy az tiltetési ak-
ciéban a varos lakossaganak egy jelentds hanyada részt vett. Ez Gton koszonjiik az elvégzett munkat nekik, valamint
fokertésziinknek és a Varosgazdalkodasi Csoport munkatarsainak! A Viragositasi Program a kovetkezé honapokban egy-

nyari viragok kiiiltetésével folytatodik.

Foté: Greguss Tamds




2020. APRILIS

MEGHIVOK

Az aldbbi programok megrendezéséért Visegrad varos onkormanyzata nem vallal felel6sséget, a korona virus miatt
kialakult rendkiviili helyzetben a magyar kormany hatarozatai és rendelkezései irdanymutatdak.
A meghivokat tajékoztatas céljabol kozzétessziik, de a programok elmaradhatnak.

BUSZ-KIRANDULAS MEZOKOVESDRE ES EGERBE

A Visegrddi Szovetség és a Férfi Dalkor egy napos busz-
kirandulast szervez, melyre szeretettel hiv minden
érdeklodot - a még rendelkezésre all6 szabad helyek
feltoltéséig.

Ideje: 2020. majus 23., szombat - (a koronavirustol
fiigghet egy modositas)

Programija: (a programrol bévebb informacié - a jelent-
kezésekkor)

o 06.15-06.30 Gytilekez6 a Millenniumi Kapolnanal,
buszra szallas
(sziikség szerint tobb helyen is megéll a busz.)

e 06.30 - 09.00 Utazds Mezdkovesdre (Szentendrén
at)

o 09.00-12.00 Mez6kovesd nevezetességei
megtekintése, megismerése.

o 12.00-12.30 Utazas Egerbe.

o 12.30-14.00 Szabadfoglalkozas Egerben.

o 14.00-16.30 Eger megismerése (ismeretek frissitése)
- idegenvezetéssel.

o 16.30-19.00 Latogatds a Szépasszonyvolgyben — (le-
het borkéstolds vacsora is, melyet szervezés kozben
tisztazunk)

o 19.00-21.00 Utazas haza, Visegradra.

A kirdndulds koltsége — kb.: (a kirdndulds feltétele - a le-
galabb - 30 £6)

4.000Ft/f6
3.000 Ft/f6

o Idegenvezetés: 1.000 Ft/f6

o Osszesen: 8.000 Ft/f6 — kb.

e utazas:

o Dbelépok:

Eléleg befizetés: 4.000 Ft/f6 - 2020. majus elsejéig.
Jelentkezni lehet: Berinszki Jozsefné Icanal - 304523709
Abonyi Gézanénal - a KAOSZ-ban

Kiss Karolynal -20 415 00 20

Visegrddi Szovetség - elnoksége

MAJALIS - 2020: ELMARAD!

Tisztelt Visegrad Lakosait, Vendégek !

Szokasos majalisunkat, majus 1-sején — a koronavirus miatt —
nem tartjuk meg !

Helyette, késébb junidlist tartunk, melynek pontos idépontjarél és helyérsl késébb informéljuk Onédket. Kérjiik
megértésiiket!

Visegrddi Szovetség — elnoksége
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MEGHIVO KONYVBEMUTATORA

Tisztelettel hivunk minden visegradit, hogy vegyen részt a Visegradi Szovetség szervezésében megrendezésre keriild
konyvbemutatén !

A koényvbemutat6 ird résztvevéje, meghivott vendégiink
BERKESI GABI lesz,
Akinek a masodik konyve az elmult hetekben jelent meg:

Az eltévedt lany cimmel.
(Megrendelhetd: a publioboox oldalrél. Ugyanitt rendelhetd
Gabi els6 konyve is — Egy vdros acélbol és gézbdl - cimmel.)
A téma mindenkit érdekelhet az ifjisagtdl a legiddsebb korosztalyig.
De mivel Gabi nagyon fiatal ir6, ezért a fiatalokat kiiléondsen is hivjuk a taldlkozéra!

Legytink kivancsiak arra, hogy varosunk fiatal sziilttje - aki irdi szarnyait éppen bontogatja -, milyen témadkat, s hogyan
dolgoz fel konyvében, konyveiben.

Hallgassuk meg 6t, beszélgessiink vele, s talan az elhangzottak még tovabb is 6sztondzhetik abban, hogy folytassa alkotd
munkajat.

A kényvbenmutaté id6pontja: 2020. majus 9., szombat 16 6ra

Helyszine: Matyas kiraly Miivel6dési Haz, emeleti terem
Nagy szeretettel varunk MINDENKIT!
(A rendezvénnyel kapcsolatban - pl.: esetleges idépont-modositasrdl a koronavirussal miatt,

stb. - a 2041500 20 telefonszamon lehet érdeklédni.)

Visegrddi Szovetség — elnoksége

ZSITVAY GYALOGTURA
A Visegradi Szovetség az éves, hagyomanyos Zsitvay gy- o 11.00 - 14.00 6ra kozott — kozos idotoltés,
alogtirajat nem 2020. aprilis 18-an, szombaton rendezi beszélgetés - benne - a hozott ,,batyubol” -
meg: a korona virus miatt. ebédeléssel.
AZ UJIDOPONT: 2020. MAJUS 16., SZOMBAT ! e 14.00 - 6ratdl hazatérés - a menetrend szerinti busz

(Ha tovébbi valtoztatdsra lenne sziikség, arrol tobb féle- 14- és 16-kor indul.

kép adunk értesitést.) . . .
A gyalogtira csak es6(k) miatt marad el, mely esetben
MINDEN érdeklédét szeretettel hivunk és varunk! 1ij idépontot hirdetiink.
. Ind}llés: 09.00 -kor A KATOLIKUS TEMPLOM
ELOL Erdeklédni lehet:
«  Uti cél - Mogyordhegy — a gomba-szaletli Takacs Rozinal 30965 14 10

o A gyalogolas roviditésére busszal van lehetdség. és Dubniczki Tiborné Erzsinél.

e 09.30 - kor indul a Szentendre fel6] érkezé me-
netrend szerinti busz a Rév megallotdl a Var,
Nagyvillim, Mogyordéhegy iranyaba. Innen révid
gyalogséta az Gt a Boglarka forrashoz, illetve a
»gombdhoz” Visegradi Szovetség — elnoksége
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SUSSUNK, SUSSUNK VALAMIT...

Nagy o6romomre szolgalt, hogy a mult havi ,,f6z6s”
cikk megjelenése utan tobbeknek lett beszélgetni
valdja velem a témaval kapcsolatban. Az utcan, a boltban,
a postan alakultak ki ezek a beszélgetések, véletlensze-
rlen, és azzal az elhatdrozassal fejez8dtek be, hogy van a
témarol mit megosztani majd az olvasokkal. Most azon-
ban kicsit atirta ezt az élet, mert a jarvany miatt kialakult
helyzetben nem {iltiink 6ssze mult hét végén a meg-
beszélt beszélgetds tedzasra, igy ebben a honapban ma-
rad a kozelg6 husvét és az azzal kapcsolatos mar begytij-
tott informaciok tovdbbadasa, valamint éppen aktudlis
lehet az esetleges ,,kényszer kezd6knek” néhany jo tanacs
a mumus kelt tésztarol és a tésztanyujtasrol.

Nagyjabol a bojti iddszak felénél jarunk, hétkoznap
onmegtartoztatva, vasarnaponként tiinnepelve. Régeb-
ben, még az én gyerekkoromban is (mert sajnos az is
mar régebben volt) ezt komolyan vették. Most, a sajnala-
tos jarvany miatt a sors ugy rendezte, hogy tobb idénk
marad olyan otthoni dolgokra, melyekre eddig taldn
sajnaltuk raforditani szabad iddnket, igy a f6zésre is.
Ezen gondolkodva a vasarnapi huslevesrdl eszembe ju-
tott egy nagyon finom svab leves betét, melyet ajanlok
kipréobalasra mindenkinek. Ez nem mas, mint a levesben
fott toltelék. Semmi bonyodalom, egy teljesen szokvanyos
toltelék (piritott hagyma, tejben aztatott zsemle, tojas,
s0, bors, petrezselyem), amit egy rudba formalunk, fol-
packba becsomagoljuk, a két végét elkotozzik, villaval
megszurkaljuk és a huslevesbe belef6zziik, majd felsze-
letelve lehet a leveshez tdlalni. Es ha mar beszéltiink
a tészta gyurasrol, azt is kiprébalhatjuk nyugodtan.
Egy tojas nagyjabdl (liszttdl fiigg) 10 dkg lisztet vesz fel.
Semmi mas! A sérél megoszlanak a vélemények, de a
nagyik azt mondjak, sosem kell bele s6, mert az nehezi-
ti a nydjtast. A kivant mennyiségi tojast villaval fel kell
verni és a szitalt lisztet apranként hozzagyurni, hogy
kemény tésztat kapjunk. Ezt csomdmentesre kell gydrni,
majd fél orat letakarva pihentetni, kinyujtani, ujra pihen-
tetni, csikokra vagni, majd a csikokat egymasra tessziik
és a kivant méretre, vastagsagra felvagjuk. Ezt a gyerekek
is szeretik csindlni! Frissen, szaritva, barhogyan kifézve
és barmivel talalva tokéletes izélmény! A kelt tészta sem
bonyolultabb, husvétra érdemes kiprobalni a kalacsban
stilt f6tt sonkat, nagyon finom. A kaldcs tészta elkészitése
sem bonyolult, a nagymamak szerint szeretgetni kell a
kelt tésztakat, ez a titok. A masik titok pedig a meleg, az

egyenletes hémérséklet. Ha ez megvan, akkor szerintem
mindenkinek meg is lesz a sikerélmény! A kalacs tészta
receptjét leforditottam érthetd nyelvezetre, mert én csak
ugy tanultam, hogy 3 dupla maréknyi lisztet kell a tal-
ba szitdlni....stb. Ez kb. fél kg és ebbe kell 5 dkg meleg
vaj, 2 tojas sargdja, 2 evokanal porcukor, csipet s6, és a
gyors kovasz, ami egy bogre tejben 2 ev6kanal liszttel és
cukorral felfuttatott 3 dkg élesztd. Ezt simara gyurjuk,
letakarva kelesztjiik majd ha a dupldjara nétt, kicsit at-
gyurjuk és vagy fonjuk, formazzuk, vagy kinyujtjuk és
tormaval vékonyan megkenjiik, belecsomagoljuk a hideg
fott sonkat, ismét megkelesztjiik, tojassal megkenjiik
és 170 fokos siitében csodalatosra megsiitjiik. Az idei
husvétunk biztosan sokkal csendesebb lesz, mint eddig
barmikor, legyen legalabb izeiben gazdagabb. Forditsunk
tobb id6t és figyelmet arra, amire eddig kevesebb jutott.
Meséljiink sokat a régebbi tinnepekrdl, melyek szokdsai
mar gy is halvanyulnak, hatha el tudunk sz6rni olyan gon-
dolat magvakat a gyermekekben, melyek szarba szokése a
mi 6romiinket is szolgalja majd. Kegyelemteljes, aldott
husvétot kivanok mindenkinek!

Bdrtfai Ildiké
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Sajnos évek Ota mar csak ,,Hébe”. A , hoba” csak nem
akar Osszejonni, pedig az volt igazi élmény! Mikor
legel8szor, tobb mint 10 éve részt vettiink ezen a csodala-
tos téli evezésen, tokéletes volt minden. Minusz 10 fok,
havas taj, g6zolgé viz, benne tavirozsakkal, halakkal.
Hazafelé korcsolyazas a befagyott Balatonon.... Azdta se
volt ilyen tokéletes az dsszhang, de ettdl fliiggetleniil nem
lehet megunni. Idén is 14 f6vel indultunk neki februar 16-
an a hévizi turanak, mely eltekintve az igazi téli iddjaras
hianyatol, azért nagyon sok kellemes élményt tartogatott.
Nagyon szép napsiitéses idében eveztiink, a tavirdzsak,
halak a kristalytiszta vizben olyan élményt nyujtanak,
mintha egy akvarium tetején evezne az ember. A csend
kézzel foghatd, sokszor percekig csak az evezékrol
lecsepegd viz hangjat hallani. A parton mar februdr
kozepén riigyez6 fak, kinyilott barkdk, a vizen suhand
vadkacsak és csendesen nézel6dé hattyuk. Megszodlalni
sincs kedve az embernek, csak szivja magaba a csendet,
a latvanyt, a tiszta leveg6t, az éledé természet élményét.

Nagyjabol két 6ra tomény gyonyoriség. A szallashelyiink
egy egyszerl kis panzioban volt és a tira utan farkasét-
vaggyal faltuk Gabor és Tiinde fenséges paprikas krump-
lijat. Az este kezd6do6 és éjszakaba nyuld tarsasjatékozas
koronazta meg ezt az egyébként is tokéletes napot. Ke-
hidakustdnyban az evezés utan az igazan elszantak még
egy gyalogturdba fogtak, megnézték a Dedak-kutat, ami
a néhai Dedk birtokon taldlhatd, valamint a Remetei
romtemplomot. Masnap hazafelé Keszthelyen megnéz-
titk a Festetics kastélyt, tavaly zarva volt és csak a parkot
sétalhattuk korbe. Salfold csodas kis hazai és az 6shonos
allatokkal benépesitett gazdasaga, a Folly-arborétum
szépsége és csendje méltd befejezése volt a hétvégi kaland-
nak. Igazan tartalmas hétvége volt, faradtan, de rengeteg
élménnyel tele érkeztiink haza. Sok ilyen szép hétvégét
kivinok mindenkinek az elkovetkezd esztendére.

Bdrtfai 1ldiké
szerkesztd
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Egy kis jatékra invitalok mindenkit.

Akép Visegrad belteriiletén, kozteriileten késziilt. Vajon hol? Biztosan lesz, aki azonnal tudni fogja, de remélem lesz olyan
is, akinek gondolkodnia kell rajta. Nem sziikséges valaszolni, csupan idétoltésnek, kellemes kikapcsolédasnak szanom.
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